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Riduzione in 8 items curata dalla Dott.ssa Sara Diamare(2016)

Estensione del movimento nello spazio/ chinesfera
1 Vicino 2 3 4 5 Lontano

Centralità del movimento
1 Periferico 2 3 4 5 Centrale 

Strutturazione del movimento
1 Strutturato 2 3 4 5 Spontaneo

Ritmo del movimento
1 Disarmonico 2 3 4 5 Armonico

Coordinazione
1 Scoord. 2 3 4 5 Coord.

Flusso del movimento
1 Arresto 2 3 Interrotto 4 5 Continuo

Rigidità nel Controllo motorio
1 Alta 2 3 4 5 Bassa

Intensità del movimento
1 Debole 2 3 4 5 Forte
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